
 

Zhong Fu 

Vérité intérieure 

Correspondance : Est- Sud est 

Zhong Fu est formé du trigramme Xun (Vent) en haut et du trigramme Dui (Lac) en bas 

 

 

«Le vent souffle sur le lac et meut la surface de l’eau.  Ainsi se manifestent les effets 

visibles de l’invisible.  L’hexagramme se compose de traits pleins dans ses parties 

supérieure et inférieure, tandis qu’au centre il est libre.  Cela indique un cœur libre de 

préjugés et, par suite, capable d’accueillir la vérité.   Par contre, chacun des trigrammes 

a un trait plein en son centre.  Ainsi se trouve traduite la force de la vérité intérieure 

dans les effets qu’elle opère. 

 

Les propriétés des trigrammes sont : en haut, la douceur, la complaisance envers les 

inférieurs;  en bas, la joie dans l’obéissance aux supérieurs.  De telles dispositions créent 

la base d’une confiance réciproque qui rend le progrès possible. 

 

Le caractère Fu (vérité) est en fait l’image d’une patte d’oiseau au-dessus d’un oisillon.  

Il contient l’idée de la couvaison.  L’œuf est creux.  La vertu vivifiante du principe 

lumineux doit agir de l’extérieur.  Mais il est nécessaire qu’un germe de vie existe déjà à 

l’intérieur pour qu’on puisse y éveiller la vie.  A ces idées sont rattachées des 

spéculations de grande portée.» 

 

 

Yi King, le livre des transformations, version Richard Wilhelm, Étienne Perrot, éditions 

Médicis, Paris, 2002, p. 274-275. 


