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La notion de correspondance utilisée
dans le choix des points et des
méridiens
Pour choisir les points et les méridiens,
l’acupuncture se sert de la notion de
correspondance des 5 éléments (le
cycle des 5 dragons) en rapport aux
régions du corps.

J’ai parlé des correspondances de l’élé-
ment feu il y a quelques semaines. Vous
avez maintenant celles de chaque élé-
ment. Sur chaque méridien, il y a un
point en rapport avec un des éléments.
Un pour l’élément bois (dragon vert), un
pour l’élément feu (dragon rouge), etc.
Les points de cycle des 5 dragons sont
couramment utilisés en acupuncture. 

V.B. : vésicule biliaire; I.G. : intestin grêle; G.I. : gros intestin.
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