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ETYMOLOGIE DU MOT QI
Le mot « Qi » (prononcer tchi) de la langue
chinoise signifie énergie. Le mot énergie en grec
signifie « qui contient l’action » (en) « en
puissance » (ergon).

Le caractère « Qi » en langue chinoise prend le
sens de « fluide, esprit, vie qui anime le corps,
élément subtil qui entre dans la composition de
toute chose ». Ce caractère est composé de deux
radicaux : le radical « Mi », i.e. céréale ou riz, et
le radical « Fen » i.e. vapeur, fluide, immatériel.

Le Qi implique donc la coexistence de deux
modes distincts, opposés et complémentaires :
le matériel (la céréale) et l’immatériel (la vapeur,
le fluide).  Le classique de la médecine chinoise
mentionne que le Qi de l’homme est formé de
l’énergie du sol (physique) et de l’énergie du ciel
(non physique). Il est donc formé de yang et de
yin.

Nous verrons aux prochaines chroniques
comment distinguer le vide de yin, le vide de
yang, le vide de Qi et le vide de sang.

Source :
J.A. Lavier, bio-énergétique chinoise
Dictionnaire français de la langue chinoise
Qi : caractère 485
Mi : caractère 3461
Fen : caractère 1572

(Chronique publicitaire)


