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LES SYNDROMES
ÉNERGÉTIQUES DU REIN

Depuis quelques semaines, nous
expliquons les caractéristiques des
pertes d’énergie : vide de QI; vide de
yang, vide de yin et vide de sang. Au
cours des prochaines semaines, nous
verrons comment les appliquer pour
chaque organe.

Étudions quelques syndromes
énergétiques du rein : le vide de yang,
le vide de yin et le vide de Qi. Nous
nous rappelons qu’il y a des signes de
froid pour le vide de yang, des signes
de chaleur pour le vide de yin et un
mélange des deux pour le vide de Qi.
L’énergie du rein nourrit les os, les
oreilles, le bas du dos, les jambes et la
sexualité.

(Chronique publicitaire)

VIDE DE YANG

Impuissance, stérilité,
fatigue

Douleurs lombaires,
faiblesse des jambes

VIDE DE YIN

Sensation de froid au dos,
oedème jambes, teint blanc

Selles molles, urines
claires, abondantes

Étourdissement,
acouphènes, surdité

Douleurs lombaires,
douleurs osseuses

Transpiration nocturne, bouche
sèche, soif, teint rouge

Constipation, 
urines rares foncées

VIDE DE QI

Spermatorrhée, leucorrhée,
éjaculation précoce

Faiblesse du dos

Mélange de chaud-froid

Énurésie, faible pression
d’urine, incontinence
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