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Le vide de Qi et le vide de yang 
de la rate et du pancréas
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VIDE DE QIVIDE DE YANG

Les organes rate et pancréas ne
connaissent jamais de vide de yin.
Leurs énergies régissent la
digestion, le sang et la répartition
de l’eau.

Nous allons voir aujourd’hui les
particularités du vide de Qi et du
vide de yang. Chez la rate et le
pancréas, ils apportent comme
signes communs : le ventre
ballonné, la perte d’appétit, la
diarrhée et la fatigue. Leurs
particularités sont le froid pour le
vide de yang et l’essoufflement
pour le vide de Qi.
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