
Vide Qi coeur

Vide yang coeur

265771

L ’ACUPUNCTURE?

Christiane Rainville
B. Sc., Ac.

Membre de l’Ordre
des acupuncteurs

du Québec

Approche globale
30 ans d’expérience

65, rue Bowen Sud
Sherbrooke
819 563-4520

(Chronique publicitaire)

LES SYNDROMES DU COEUR
Tous les syndromes du coeur ont comme
points communs : palpitations, transpiration
spontanée (sans cause valable), dyspnée. Ces
symptômes sont aggravés par le mouvement
et l’activité. Le vide d’énergie Qi du coeur
correspond à l’arythmie, la neurasthénie. Le
vide du yang du coeur se voit dans les cas
d’insuffisance cardiaque, d’angine de poitrine
ou d’état de choc. Ces deux syndromes
peuvent mener à la stagnation du Qi et du
sang du coeur qui se rencontre lors de
l’infarctus et lors des athéromes coronariens.

Équilibrer les énergies du coeur améliore le
fonctionnement de l’organe, mais il est tout
de même nécessaire d’avoir un suivi médical.

- Lèvres bleutées
- Langue pourpre, sombre avec points

violacés
- Douleur semblable à une piqûre dans la

poitrine fixée en un point ne se déplaçant
pas

- La douleur irradie vers les épaules et le
bras gauche

Stagnation Qi et sang coeur

- Visage terne
- Enduit lingual blanc
- Membres froids
- Oppression thoracique et cardiaque
- Douleur augmente au contact du froid

- Visage blême
- Langue grosse
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