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DOULEURS ABDOMINALES (Fu Tong) référence Villadorata, Côté, Acupuncture en médecine clinique

Vide-Froid

douleurs abdominales persistantes et
intermittentes
appréciant la chaleur et craignant le froid
appréciant la pression
s’intensifiant avec la faim ou la fatigue
s’atténuant après avoir mangé ou
après le repos
selles molles et minces
fatigue nerveuse
crainte du froid

langue pâle
enduit lingual blanc
pouls Chen (profond) et Xi (fin)

Plein-Chaleur

douleurs abdominales ne supportant pas
la pression
distension
ballonnements
inconfort
constipation
agitation
soif avec tendance à boire beaucoup
miction courte et rouge

enduit lingual jaune

pouls Hong (en vagues) et Shu (rapide) ou
Shi (plein)

Stagnation de nourriture

ballonnements et douleurs à l’estomac et
au ventre aggravées par la pression

douleurs avec tendance à la diarrhée

douleurs s’atténuant après la diarrhée
ou constipation

dégoût de la nourriture

éructations putrides et acides

enduit lingual épais

pouls Hua (glissant) et Shi (plein)
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