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Faible lactation (Ru Shao) référence Villadorata, Côté, Acupuncture en médecine clinique

Vide de Qi et de sang

Absence de lactation ou faible lactation après l’accouchement
Pas de douleur ou distension des seins
Faible appétit
Visage pâle
Peau sèche
Selles molles

Langue pâle
Pas d’enduit lingual
Pouls Xu (vide) et Xi (fin)

Dépression et stagnation du Qi du foie

Absence de lactation après l’accouchement
Inconfort dans la poitrine et sous les côtes
Sensation de plénitude et douleurs irradiantes dans les seins
Distension et plénitude de l’estomac
État d’esprit dépressif
Fièvre
Réduction de l’appétit

Langue normale
Enduit lingual mince et jaune
Pouls Xuan (tendu en corde)
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